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La cuenca hidrogréfica del Obishur en el
distrito de Muminabad, en Tayikistan, sufrio

Los sistemas de montafia son muy diversos, e igualmente diversos graves pérdidas tras una inundacion ocurrida
son los patrones de las amenazas naturales. Las bases de datos en la primavera de 2012 (5. Odinashoev)
mundiales sobre desastres muestran que las péerdidas humanas y

economicas asociadas a ellos son considerables, pero que varian

en gran medida entre las diferentes regiones de montafia y dentro

de cada una de ellas. Es probable que los cambios continuos en el

clima, el uso de la tierra y las condiciones socioeconémicas con-

duzcan en el futuro a paisajes de montafia vastamente alterados,

lo cual repercutira en las amenazas y en sus impactos sobre el

desarrollo sostenible de las regiones de montana.

Las montafas son entornos de alto riesgo y estan expuestas a multiples amenazas,
muchas de ellas exclusivas de estas regiones (Recuadro 1). La actividad sismica y
volcénica, la geologia, el clima, la vegetacion y el uso de la tierra determinan la varie-
dad, intensidad y dimensién de las amenazas. En un mismo lugar puede haber varias
amenazas, y un suceso puede desencadenar otros. El patron puede variar mucho
entre una regiéon de montana y otra, y de un valle a otro. Esto hace que sea dificil re-
gistrar la diversidad de entornos de peligro y proporcionar una visién total de la enor-
midad de los desastres ocurridos en las montafias de todo el mundo. A continuacién
tomamos la informacién de dos bases de datos mundiales que registran amenazas
geofisicas e hidrometeorolégicas con significativos impactos sociales y econémicos.
Estas bases de datos no registran los eventos que se dan en pequena escala, aunque
frecuentes, ni revelan los factores socioeconémicos que hay detras de los desastres.

Una alta actividad sismica desestabiliza las montarias

Con frecuencia las montanas estan localizadas en zonas con una gran actividad
sismica y un alto riesgo de erupcion volcanica. Aunque las montafas solo cubren
alrededor del 22 por ciento de la superficie terrestre del mundo, mas del 37 por
ciento de los 4401 terremotos significativos ocurridos desde el afo 1800, y mas
del 80 por ciento de las erupciones volcédnicas, han tenido lugar en ellas (Figura
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RECUADRO 1 | Amenazas naturales en las montafias y en las

zonas bajas
(Categorias adaptadas de www.desinventar.net)

Principalmente en las
montanas

Principalmente
en las zonas bajas

Categoria de las
amenazas

En las montanas y
en las zonas bajas

Desprendimientos de Terremotos, activida- | Tsunamis

rocas des volcanicas

Geofisicas

Inundaciones (fluviales | Inundaciones
y repentinas) costeras

Deslizamientos (flujos
de escombros o lodo),
avalanchas

Hidrolégicas

Ciclones, tormentas, Accion de las olas
granizo, temperaturas

extremas, niebla

Meteorolégicas

Desbordamientos repen- | Sequias, incendios
tinos de lagos glaciares | silvestres

Climatolégicas

1) [1,2]. En total, un 55 por ciento de las zonas de montafia en todo el mundo
(comparado con un 36 por ciento en las zonas no montafosas) es susceptible de
sufrir terremotos destructivos [3]. A través de sus efectos desestabilizadores, es
frecuente que los terremotos desencadenen una tras otra nuevas amenazas, tales
como los deslizamientos de tierra.

Patrén e impactos de las amenazas hidrometeorolégicas en cinco regiones
Las regiones montafiosas también son altamente propensas a grandes desastres
desencadenados por factores hidrometeorolégicos, tormentas, inundaciones, tem-
peraturas extremas, por movimientos de masas (por ejemplo avalanchas, desliza-
mientos, flujos de escombros) y por factores climaticos (por ejemplo sequias e in-
cendios silvestres) (Figura 2). Sin embargo, los siguientes ejemplos de cinco regiones
de montafia seleccionadas (Hindu Kush Himalayas, montafias de Africa Oriental, los
Andes, Asia Central y los Alpes europeos) sefalan la heterogeneidad de los “paisa-
jes de riesgo” en las montafas. Los datos presentados se basan en la Base de Datos
Mundial de Emergencias por Desastre (EM-DAT, ver Recuadro 2)

Inundaciones en el Hindu Kush Himalayas provocadas por los monzones

De los grandes desastres ocurridos en el Hindu Kush Himalayas, mas de la mitad
se deben a inundaciones, seguidos por movimientos de masas que son el origen
de cerca del 30 por ciento de los eventos registrados como causantes de danos.
Las inundaciones ocurren con frecuencia durante los meses de verano, debido al
monzén, y afectan principalmente las zonas al norte de Afganistan y Pakistan, el
noroeste de India y China occidental. Por ejemplo, el desastre en 2013 de Kedarnath,
en el norte de India, estuvo asociado a la aparicion temprana de fuertes lluvias
monzdénicas que ocasionaron el catastrofico desbordamiento de un pequefio lago
glaciar represado por morrenas [4]. Solo en Nepal, 21 lagos glaciares de los 1466
identificados fueron evaluados como potencialmente criticos [5], y el riesgo de ex-
posicion a tales eventos se intensifica a medida que aumenta la infraestructura y
vivienda en las altas regiones montanosas del Hindu Kush Himalayas [6].

Montafas de Africa Oriental golpeadas por sequias e inundaciones

La mayoria de los desastres que ocurren en las montafas de Africa Oriental son
desencadenados por inundaciones (65 por ciento), seguidos por sequias (18.4 por
ciento) y tormentas (8.6 por ciento). Sin embargo, el analisis de los desastres regis-
trados mostré que los eventos ocasionados por sequias afectaron a cerca de diez
veces mas personas que los causados por inundaciones y tormentas. Es posible que
la frecuencia de los eventos de sequia se subestime porque son mas dificiles de
registrar y no destruyen la infraestructura. La experiencia de Kenia muestra que las
sequias tienen un impacto menor en las tierras altas que en las zonas bajas debido
a que por la topografia se genera algo de lluvia ain en los periodos secos. No obs-
tante, las dreas montafiosas son mas vulnerables en conjunto, ya que su poblacién
y su densidad son mucho mas altas que en las zonas bajas.

RECUADRO 2 | Base

de Datos Mundial de
Emergencias por Desastres
(EM-DAT)

EM-DAT es la mas completa base
de datos publica a nivel mundial
sobre las pérdidas causadas por
desastres ocurridos durante gran-
des sucesos a escala nacional [7].
Cubre los desastres naturales y tec-
nolégicos registrados desde 1300
y esta basada en diversas fuentes
confiables. EM-DAT incluye todos
los sucesos que se catalogan como
desastres con base en al menos a
uno de los siguientes criterios:

e 10 0o mas personas muertas;

e 100 o méas personas afectadas;

e Declaracién de estado de emer-
gencia o solicitud de ayuda inter-
nacional.



Erupciones volcanicas significativas
en las montaras, 1800-2016
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Figura 1. Mapa de terremotos y erupciones volcanicas significativos que han ocurrido en las montafas
desde 1800 hasta la fecha. Se clasifica como terremoto significativo el que cumple con al menos uno de
los siguientes criterios: dafio moderado (alrededor de US$ 1 millon o mas), muerte de diez o mas personas,
magnitud de 7.5 o mas alta, intensidad de Mercalli modificada X o mayor, o que el terremoto haya
generado un tsunami. Como erupcion significativa se clasifica aquella que cumple con al menos uno de los
siguientes criterios: muertes, dafio moderado (alrededor de US$ 1 millén o més), indice de Explosividad
Volcénica (IEV) de 6 o mayor, que la erupcién haya causado un tsunami o que la erupcion esté asociada a
un terremoto significativo. Definicion de las zonas de montafa segun [8].

Mapa elaborado por Juerg Krauer y Ulla Gamperli Krauer, del Centro para el Desarrollo y el Medio
Ambiente de la Universidad de Berna.

Fuente de los datos: [1, 2]

Figura 2. Ocurrencia de grandes desastres asociados con seis tipos de amenazas naturales entre 1985 y
2014 en cinco regiones de montafia seleccionadas: los Andes, los Alpes Europeos, las montafas del Pamir y
del Tien Shan en Asia Central, las montafias de Africa del Norte y Africa Oriental y los Hindu Kush
Himalayas. Definicion de zonas de montafa segun [8].

Mapa elaborado por Anina Staubli, del Departamento de Geografia de la Universidad de Zurich, y Juerg
Krauer, del Centro para el Desarrollo y el Medio Ambiente de la Universidad de Berna.

Fuente de los datos: [7]



Inundaciones y movimientos de masas afectan a la region andina

Los efectos orograficos de la cordillera de los Andes conducen a precipitaciones abun-
dantes que se hacen aun mas pronunciadas durante los afos del fenémeno de El
Nifo. Esto a menudo ocasiona inundaciones severas (50 por ciento de los desastres
registrados), las cuales ocasionan dafnos en las estribaciones densamente pobladas de
los Andes, asi como movimientos de masas significativos (28.7 por ciento). Una mira-
da mas de cerca muestra que los Andes Centrales de Peru y Bolivia son las zonas mas
propensas a desastres dentro del total de los Andes, es decir, aquellas donde con mas
frecuencia los impactos de amenazas naturales se convierten en desastres debido
a la mayor densidad y vulnerabilidad de su poblacién. Aparte de estos desastres de
caracter hidrometeorolégico y climético, la cordillera de los Andes es una de las zonas
con mayor riesgo de sismo en todo el mundo (ver Figura 1).

Movimientos de masas e inundaciones afectan a Kirguistan y Tayikistan

Las precipitaciones son uno de los principales causantes de amenazas en las zonas
montafiosas de Kirguistan y Tayikistan. En Kirguistan se han identificado mas de
5000 sitios donde podrian presentarse deslizamientos de tierra [9], principalmente
en el sur, en las estribaciones de la cuenca del Fergana. Tayikistan esta mas expues-
to a desastres por inundaciones debido a lluvias intensas en las altas montafas y
al desbordamiento de algunos de sus numerosos lagos glaciares. En contraste con
el Hindu Kush Himalayas, donde existe una influencia monzénica, el clima en Asia
Central es continental arido y semidrido, con precipitaciones maximas en primavera
durante la migracion del frente polar hacia el norte.

Las inundaciones y avalanchas predominan en los Alpes europeos

Los Alpes europeos se ven severamente afectados por las inundaciones, mientras que
los movimientos de masas, incluidas las avalanchas, representan una tercera parte y
las tormentas una quinta parte de los mayores desastres, como se registra en EM-DAT.
El derretimiento de la nieve durante la primavera es un factor que contribuye en gran
medida a las inundaciones y movimientos de masas en los Alpes, junto con los fuertes
episodios de lluvia que también ocurren méas tarde durante el afo.

El impacto de estas amenazas naturales en las poblaciones de las montafas varia
en funcién de su grado de exposicion, su resiliencia y su capacidad para gestionar
los riesgos. En el Hindu Kush Himalayas son muchas mdés las personas afectadas
por un evento promedio que en Asia Central. Un evento promedio afecta casi al
mismo nimero de habitantes de las montafias en Africa Oriental que en el Hindu
Kush Himalayas, y aunque en ambos lugares los medios de subsistencia se han visto
altamente afectados, las pérdidas econémicas en Africa Oriental han sido conside-
rablemente mas bajas (Tabla 1). Sin embargo, los datos solo revelan una parte de la
realidad que viven las personas, ya que los criterios de registro en las bases de datos
sobre desastres estan a menudo sesgados hacia las pérdidas econdmicas y monetarias
(y en los paises mas pobres hay menos qué perder en términos de valor econémico).
Por otra parte, los datos no registran los eventos pequefos pero frecuentes que tam-
bién amenazan el sustento de las personas. En Georgia, por ejemplo, se registraron
mas de 380 deslizamientos de tierra por afio entre 1995 y 2010. En conjunto, estos
deslizamientos causaron pérdidas econémicas significativamente mas altas que los de-
sastres por inundacién, que fueron mas pocos pero mayores [10, 11].

Region de Numero de | Pérdidas Numero de Numero de Poblacion de
montafa desastres econémicas personas personas montafa,

(en millones muertas afectadas 2012 [12]

de délares)
Hindu Kush 323 44 690.4 26991| 165694879 | 286019683
Himalayas
Africa Oriental
y Africa del 163 1246.8 4 881 76 127 779 146 108 040
Norte
Andes 150 3138.4 6 664 13 006 871 73090 954
Asia Central 39 257.4 700 3518 763 4012 359
Alpes europeos 38 7 245.0 607 33011 22 814 551

Tabla 1. Principales amenazas hidrometeoroldgicas
(movimientos de masas tales como avalanchas,
deslizamientos de tierra y flujos de escombros, al igual
que inundaciones, tormentas, temperaturas extremas,
sequias e incendios silvestres) y sus impactos entre 1985y
2014 en cinco regiones de montafa, con base en EM-DAT
[7]. No se incluyen acontecimientos mas pequefios, ni
siquiera aquellos que afectan a poblaciones y las
economias locales (ver criterios en el Recuadro 1).



En 2013, corrientes de escombros devastaron la aldea de Kedarnath y-los asentamientos en las;zonas hajas.en-Uttarakhand;-india (V. Kauf)

El cambio global esta aumentando los riesgos de amenazas naturales
Existe una alta probabilidad de que el riesgo de desastres relacionados con amena-
zas naturales aumente en el futuro como consecuencia del cambio climatico pro-
yectado y de factores de estrés adicionales. Estos otros factores de tensién incluyen
la mala gobernanza y las malas practicas de uso de la tierra, los cambios en el uso
de la tierra, el crecimiento de asentamientos humanos e infraestructura en zonas
propensas al riesgo, la expansion del turismo y la degradacion de los ecosistemas.
El cambio climatico esta alterando la magnitud y frecuencia de las amenazas hidro-
meteoroldgicas, a través de aumentos observados y proyectados en los extremos
de temperatura y precipitacion en muchas regiones de montafna. Aunque se prevé
que las temperaturas extremas y los consiguientes eventos de deshielo (a corto o a
largo plazo, por ejemplo el deshielo en la primavera, o el derretimiento extremo de
los glaciares durante una ola de calor en el verano) aumentaran en todo el mun-
do, existe mayor incertidumbre y variacion en la proyeccion futura de episodios de
fuertes lluvias. En general, los modelos climaticos muestran una tendencia a que las
regiones que actualmente son humedas se tornen mas himedas y las regiones secas
se tornen mas secas. Esto significa que puede esperarse un aumento de las inunda-
ciones y deslizamientos de tierra, sobre todo en las regiones tropicales de montana.
En cuanto a las cuencas con glaciares, en general se espera que la contribucion del
derretimiento de los glaciares a la escorrentia total aumente en el futuro préximo
debido a un mayor deshielo, pero que disminuya mas adelante cuando haya menos
hielo. Independientemente de los extremos, el retroceso actual de los glaciares y la
degradacion del permafrost en respuesta a los cambios en la temperatura media
global conducirdn a una desestabilizacion todavia mayor de las altas laderas de las
montanas [14]. A medida que los nuevos lagos glaciares contintan expandiéndose
en respuesta al calentamiento, la amenaza de que avalanchas de hielo o rocas im-
pacten los lagos y desencadenen inundaciones catastréficas sobre las zonas bajas
es, por lo tanto, una preocupacién primordial en todas las regiones montafiosas
pobladas de Asia, Norteamérica y Suramérica y Europa [15].
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